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CAZERES

sur Caronne

(@ Menus des ecoles maternelles et élémentaires
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Les menus sont équilibrés sur ton plateau, lorsque tu as comme couleurs minimum :
Vert clair ou Vert foncé, Rouge, Marron, Bleu

Les menus peuvent varier en fonction des produits frais (exemple : les fruits).

Légende :

Fruits/légumes crus / Fruits/légumes cuits fviande/poisson/ceuf / féculents / produit laitier /
)

&7 Plat préparé par nos cuisiniers a partir de produits bruts ou peu transformés.

. [ produit sucré

Attention, si tu as des allergies : Observe bien les numéros situés dans le menu,

et regarde sur la liste affichée ou sur le site de la Mairie, si tu peux manger le plat en toute sécurité.
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Suite au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 :
« relatif a l'information des consommateurs sur les allergénes et les denrées alimentaires non préemballées ».
Les documents concernant la composition des menus sont a votre disposition a la restauration scolaire.

Semaine 36

MENUS

du 01 au 05 SEPTEMBRE 2025

Bonne reprise a tous et vive la rentrée !

Lundi
01/09

Salade de betterave (10)
Burger (1/11) 77

Frito

Tarte aux pommes (1/3/7)

Mardi

Salade mais tomate vinaigrette (10) @
T T g B
Haut de cuisse a la creme et raisins (7) 4

Penne au beurre (1) &7
Fromage portion (7)

Fruit de saison

Mercredi
03/09

Radis beurre et toast (1)@
Croque-monsieur (1/7) T
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Courgettes persillade@
Fromage portion (7)

Salade de fruits frais@@@

MENU ALTERNATIF

Jeudi
04/09

(Eufs bicolor=s (3/10) ¥y
Crépe au fromage (1/7)

Epinards ala creme
Yaourt nature sucré BIO (7) 25
le glace (1/7/8)

“anacne

Vendredi
05/09

| sl

Velouté de légumes glacé BIO (9) E4

Moules gratinés (7/14)@.
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Riz créole £y

Créme au chocolat (6/7)

Fruit de saison




